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classes HYDROGELS ALGINATES HYDROFIBRES HYDROCELLULAIRES PST GRAS/INTERFACES PST CHARBON 

TYPES DE PLAIE 

 
 

     

INDICATION Nécrose  
Fibrine adhérente 

Plaies exsudatives 
Plaies hémorragiques 
Plaies infectées 

Plaies exsudatives++ 
Plaies infectées 

Plaies peu exsudatives  
Plaies bourgeonnantes 

Plaies en phase 
d’épidermisation 

Plaies néoplasiques 
malodorantes 
 

NOMS COMMERCIAUX 
(non exhaustifs) 

Duoderm gel 
Intrasite comformable 
Purilon gel 
Hydroclean advance 

Algosteril 
Curasorb 
Suprasorb 
Melgisorb 
Urgosorb 
Biatain alginate 
 

AQUACELLextra (fibres 
CMC) 
Exsufiber 
Kerracel 
Urgoclean 

Allevyn 
Biatain 
Aquacell foam 
Mepilex 
Border ou non 
Adhérent ou non 
Urgostart + (diabète++) 

Jelonet 
Mepitel 
Urgotul 
Urgostart interface 

Carbosorb 
Carbonet 
Carboflex 

 

Nb1 : Exsudat vert = colonisation à pyocyanique = Eau boriquée à 3% : tamponner les plaies à l’eau boriquée 3% 1x/jour pendant 7 jours  

Nb2 : En phase de détersion : Curetage mécanique de la fibrine/squames à la curette médicale SAUF plaie artérielle non revascularisée 

Nb3 : Berges macérées = Protection pate à l’eau 

Nb4 : eczéma/démangeaisons = dermocorticoïdes + éviter pansements adhérents/siliconés, préférer ALGINATES ou HYDROFIBRES / Jersey sous la contention 

Bilan minimal devant tout ulcère de jambe> 3 mois = Echodoppler veineux + IPS / Echodoppler veineux + artériel si diabète, si >75 ans 

Demander systématiquement quel type de contention est possible : Multicouche (URGOK2/Coban2/Biflex short strech…) > allongement long (Biflex,Velpeau….)> allongement court(Rosidal K, somos….) 

Modèle ordonnance IDE 

IDE au domicile x1/jour y compris dimanche et jours fériés 

Réalisation d’un grand pansement de… 

Lavage eau et savon jambe/pied/espaces inter orteils/ bien sécher 

Curetage des squames/fibrines/croutes à la curette médicale à chaque change de pansement 

Réaliser le protocole suivant : 

- Appliquer autour de la plaie : pate à l’eau si macération, dermocorticoïdes si rougeur/eczéma… 

- Appliquer sur la jambe : émollient 

- Si écoulements verts : tamponner abondamment les plaies à l’eau boriquée 3% 1x/jour 7 jours 

- Appliquer sur la plaie : 

- Contention par JERSEY puis…….. de la racine des orteils jusqu’au-dessous du genou 


